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Circ. n. 76 del 15/10/2026

Alla Cortese attenzione
Genitori
Docenti
ep.c. Collaboratori del DS
D.S.G.A.
Sito Web/Atti
ICS “G. Carducci”
San Vittore Olona

Oggetto: Misure di profilassi per il controllo della pediculosi - Ruolo della famiglia, della scuola e della Sanita
Pubblica

La pediculosi del capo (infestazione da pidocchi) si diffonde periodicamente nelle comunita scolastiche e spesso
provoca preoccupazione tra le famiglie. Per affrontare il problema in modo efficace, & importante che famiglia, scuola
ed ASST collaborino nei controlli e nell’attuazione delle misure di prevenzione e trattamento.

E opportuno ricordare che il pidocchio del capo (Pediculus humanus capitis) non & responsabile della trasmissione di
malattie. La sua presenza pud tuttavia provocare prurito al cuoio capelluto, dovuto a una reazione locale alla saliva
dell’insetto.

Al semplice fine di prevenire I'insorgere del fenomeno della pediculosi, che facilmente puo diffondersi in una comunita
scolastica, considerato che la responsabilita principale della prevenzione e del trattamento della pediculosi & della
famiglia, si invitano i genitori a controllare periodicamente il capo dei propri figli, onde accertarsi della eventuale
presenza di pidocchi o di loro uova (lendini).

I genitori dell’alunno/a che frequenta la collettivita scolastica, o qualunque situazione di comunita, hanno un ruolo
fondamentale e insostituibile nella prevenzione, identificazione e trattamento della pediculosi.

Le azioni in ambito familiare sono cosi riassumibili:

v" educare i bambini, nei limiti del possibile ed in considerazione dell’et3, ad evitare o ridurre i comportamenti a
rischio: contatti prolungati tra le teste, scambio di oggetti personali (cappelli, sciarpe, pettini, ecc.)

v’ identificare precocemente i casi_mediante il controllo quotidiano o almeno settimanale della testa del
bambino, anche se la scuola non ha segnalato casi ed anche in assenza del tipico sintomo (prurito)

v"in caso di riscontro positivo procedere all’effettuazione del trattamento, al controllo ed eventuale trattamento
di tutti i conviventi e alla disinfestazione degli oggetti personali.
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La scuola, in collaborazione con le famiglie, promuove la tutela della salute e del benessere degli alunni, favorendo
una comunicazione chiara e tempestiva.

- Qualora l'insegnante noti segni evidenti di infestazione (anche ad occhio nudo, senza che sia necessaria
un’ispezione del capo) di lendini e/o di parassiti sulla testa di un singolo bambino o di piu alunni (focolaio
epidemico) e tenuto a segnalare la sospetta pediculosi al Referente di plesso, il quale dopo aver informato il
Dirigente Scolastico, (art. 40 del DPR 22.12.67 n. 1518) da comunicazione ai genitori e li invita a recarsi dal
pediatra/medico di base per la conferma della diagnosi e per la prescrizione del trattamento. Tali azioni vanno
compiute utilizzando sempre la massima riservatezza sia con gli alunni che con i genitori.

- Inpresenza di segnalazioni di casi accertati di pediculosi, i docenti, nel pieno rispetto della privacy degli alunni,
potranno prestare attenzione all’eventuale comparsa di ulteriori casi e informare le famiglie, tramite diario o
registro elettronico, affinché possano effettuare gli opportuni controlli e adottare le necessarie misure di
prevenzione e trattamento.

La Circolare del Ministero della Sanita n. 4 del 13 marzo 1998 prevede “restrizioni della frequenza di collettivita fino
all’avvio di idoneo trattamento di disinfestazione”. Gli alunni potranno riprendere la frequenza scolastica dopo
I’esecuzione del primo trattamento e la rimozione delle lendini, previa presentazione di un’autocertificazione da parte
della famiglia (allegato 1).

E importante sottolineare che:

- non esistono collegamenti tra la pediculosi e la pulizia del luogo ove si vive o I'igiene personale

- non esistono terapie preventive ed & assolutamente inefficace e potenzialmente nocivo I'utilizzo di prodotti
utilizzati per la terapia a scopo preventivo

- diassoluta inefficacia sono la chiusura e la disinfestazione della scuola.

Si raccomanda, pertanto, la massima collaborazione delle famiglie, affinché eventuali casi possano essere individuati
e trattati tempestivamente, contribuendo cosi a tutelare il benessere dell’intera comunita.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Dirigente scolastico
Dott.ssa Teresa Grillo
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